
Le nouvel an chinois et le festival des lanternes 

 

Le Nouvel an chinois appelé en Chine le Festival du printemps s’écrit春节 en chinois simplifié, 春

節 en chinois traditionnel et Chúnjíe en pinyin. Le Nouvel an chinois est la fête la plus importante 

des célébrations traditionnelles chinoises. Selon la tradition, le Festival du printemps débute le 

premier jour du premier mois du calendrier lunaire. Il se termine au quinzième jour, c’est le jour du 

Festival des lanternes: 元宵节 Yuánxiāo jié. 

元宵节 Yuánxiāo jié - cette fête traditionnelle chinoise se situe 15 jours après le Nouvel an, 15ème 

jour du 1er mois lunaire, elle célèbre la première pleine lune de l’année. 

Cette fête clôt chaque année les festivités du Nouvel an, c’est pour cette raison qu'on la nomme aussi 

le‘petit Nouvel an’ (xiaoguonian 小过年), la tradition veut qu'à la nuit tombée les familles sortent 

pour une promenade avec une lanterne traditionnelle (huadeng 花灯) en papier à la main. 

Les légendes sur l’origine de cette fête sont nombreuses, la plus connue fait état de la colère d’un 

dieu menaçant d’incendier la capitale le 15e jour du premier mois lunaire. Un des habitants aurait eu 

l’idée de faire sortir tous les habitants dans la rue avec des lanternes rouges, et d’en accrocher à 

toutes les portes, afin que le dieu, croyant la ville déjà en proie aux flammes, se retire. 

Une autre histoire raconte que sous la dynastie des Han (206 av. J.-C.-220), le bouddhisme s’est 

répandu largement en Chine. Après avoir appris que les moines avaient coutume le 15 du 1er mois 

lunaire de regarder les reliques du Bouddha et d’allumer des lampes pour honorer les dieux, 

l’empereur a ordonné d’allumer aussi ce jour au soir des lanternes dans le palais impérial et les 

temples pour les honorer à son tour. Depuis lors, ce rite bouddhique est devenu progressivement une 

grandiose fête populaire en Chine. 

Cette année, le festival des lanternes est le thème de nos travaux manuels. Les élèves ont fabriqué 

eux-mêmes les petites lanternes de décoration.  

 


